
 

 

 
 
 
 
 

1. Ich denke bei der Arbeit mit und voraus 
 
2. Ich verhalte mich auch in den Pausen richtig 

 
3. Ich treffe meine eigenen Entscheide und lasse mich 

nicht beeinflussen 
 
4. Ich kenne meine Grenzen und mache nur das, was 

ich kann 
 
5. Ich achte auch unterwegs auf meine Sicherheit 

 
6. Ich kenne die Gefahren bei meiner Arbeit genau 

 
 

 

7. Ich trage im Job immer die richtige Ausrüstung 
 

8. Ich setze mich keiner unnötigen Gefahr aus 

 
9. Ich kann mich jederzeit auf meine Arbeitsmittel 

verlassen 
 
10. Ich bin bei der Arbeit immer mit klarem Verstand 

dabei 
 
11. Ich frage bei Unklarheiten nach 

 
12. Ich bin bei einem Notfall bereit und weiss Bescheid 

 
 

 
 

 
 
 

 
 


