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ERSTE HILFE - ERLEBTES VERARBEITEN

Sind Sie per Zufall Augenzeuge eines Notfalls geworden oder kamen Sie sogar erstmals als Helfer
an einer Unfallstelle zum Erste-Hilfe-Einsatz? Solche Ereignisse sind teilweise priagend und
beschiftigen noch langere Zeit bewusst oder unbewusst. Die Bilder und Emotionen dazu werden
manchmal ungefragt wieder wach. Mit einer zeitnahen Nachverarbeitung kénnen Sie das
Belastende ablegen und in den Alltag zuriickkehren. In diesem Vorsorgekurs werden Sie bei der
SanArena-Rettungsschule darauf vorbereitet, wie solche Situationen kiinftig professionell
angegangen werden konnen, sei es fiir Sie selber oder fiir Ihr Umfeld. Der Tageskurs wird vom
Kriseninterventionstrainer Christian Randegger geleitet. Zielgruppe: Leiter Betriebssanitét,
Kader Feuerwehrsanitit, Personalverantwortliche und Schulleitung, Lehr- und Betreuungs-
personen. Kursdaten: 23.11.2020, sowie kommendes Jahr 07.05.2021 und 15.11.2021
www.sanarena.ch/erste-hilfe-erlebtes-verarbeiten

DIE SICHERHEITSSCHULUNG DARF SPASS MACHEN

Acht Uhr morgens in der Lagerhalle eines Getréinkeherstellers: Umringt von 10 Médnnern und
Frauen, zieht Peter Klauser einen Hunderter aus dem Hosensack. « Wer mit dem Velo hier fiinf
Meter fahren kann, ohne mit dem Fuss den Boden zu beriihren, dem gehort dieser Schein!»,
ruft er. Sein Beruf: Sicherheitsingenieur und Kursleiter bei der Beratungsstelle fiir Unfallverhii-
tung in der Landwirtschaft (BUL) - seine Mission: eine Mitarbeiterschulung zum Thema
«Routine als Risiko». Erstaunte Blicke werden getauscht, der Ehrgeiz ist geweckt! Doch bald ist
klar: Das Fahren mit dem Inverse-Bike hat’s in sich — und flugs hat er die Gruppe in eine
angeregte Diskussion iiber Routinen und Risikoverhal -
ten verwickelt. «Eine nachhaltige Unfallprévention
braucht Erlebnisse und Aha-Effekte» ist Klauser
iiberzeugt. Unfille aufgrund technischer Méngel oder
fehlender Schutzeinrichtungen seien seltener
geworden. Typisch menschliche Schwéchen fielen
dafiir umso mehr ins Gewicht; wie Stressreaktionen,
Routinefehler, Mikroreaktionen des Korpers oder
gruppendynamische Faktoren. Hier will er mit der
heutigen Schulung ansetzen. Neben der landwirt -
schaftlichen Unfallprdvention als Kernaufgabe nimmt
die BUL auch Priventionsauftrige aus Industrie,
Gewerbe und Kommunalbereich an.

ODb SafetyRallye, Weiterbildung in Nothilfe oder
Ausbildung an einer Maschine: Die Anldsse werden
stets auf die Bediirfnisse des Betriebs und der
Mitarbeitenden zugeschnitten. Hier kommt die

Peter Klauser, Sicherheits-
ingenieur und Kursleiter bei der
Beratungsstelle fiir Unfall-
verhiitung in der Landwirtschaft
(BUL), in Action.

langjdhrige Praxiserfahrung, die Vielseitigkeit,
Flexibilitdt und Kreativitit der BUL-Kursleiter zum
Tragen. Die Veranstaltungen direkt am Arbeitsplatz
bedeuten fiir die Betriebe wie fiir die Teilnehmenden weniger Aufwand und mehr Komfort.
Mittlerweile mandvrieren die Teilnehmenden unter Geldchter ferngesteuerte Autos durch
einen Bierdosen-Parcours. «Pressier gschiider chlilangsam!», ruft einer. Klauser blickt in die
Runde und weiss: «Solche Anlisse sollen unterhalten, die Teilnehmenden sollten méglichst
viel selbst machen kénnen. Nur dann bleibt unsere Botschaft in Erinnerung!» Den Hunderter
steckt er derweil wieder zuriick in den Hosensack — wie die letzten vier Jahre schon.
www.bul.ch

SIBE-TAGUNG 2020 SWISS SAFETY CENTER

Die Schwerpunktthemen der diesjdhrigen Tagung sind: Schutzziele Brandschutz, Brandschutz
auf Baustellen, Ausserbetriebsetzungen von Rauchdruckanlagen, Umbauten wihrend
geOffneten Verkaufsgeschiften, Bestandsschutz oder Nachriistungspflicht, Rechtliche
Grundlagen, Verantwortung, Rolle SiBe. Zielgruppe: Sicherheitsbeauftragte.

Termin: 01.10.2020, Ort: swissotel Ziirich, 8050 Ziirich

Zum Tagungsprogramm: bit.ly/2QGGDNi

akademie.safetycenter.ch

Sl
LIJl

Haben Sie lhre
Risiken im Griff?

Unsere Spezialisten
mit breiter Industrie-
Erfahrung bieten lhnen
alles aus einer Hand

Gefahrenportfolio
Arbeitssicherheit,
Gesundheitsschutz,
Umwelt

Chemikalien
Lagerkonzepte,
Betriebsanweisungen,
Inhouse-Schulungen,
Sicherheitsdatenblatter,
Gefahrgutbeauftragte

Technische Beratung
Risikoanalysen, Brand-
und Explosionsschutz
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