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Danger identifié - risque écarté ! 
Le principe STOP expliqué simplement 
 
Moudon, 19.05.2025 - Il suffit de mettre ses lunettes de protection – et c’est bon ? Souvent, 

quand on parle de sécurité au travail, on pense d'abord aux casques, aux gants ou aux 

lunettes. Mais ce n'est que la dernière mesure du principe STOP. Pour se protéger 

durablement, soi-même et les autres, il faut agir en amont. 

 

Que signifie STOP? 

L’être humain, avec ses comportements conscients et inconscients, constitue la principale 

source d’erreurs dans la prévention des accidents. Le principe STOP tient précisément compte 

de cette réalité et définit quatre niveaux de mesures de protection contre les dangers - classés 

selon leur efficacité: 

 
S - Substitution (remplacement) 

La meilleure solution est d'éliminer complètement le danger ou de le remplacer par une 

alternative moins dangereuse. Appliqué à l'exploitation, cela signifie par exemple:  

• Remplacer l'échelle de la grange à foin par un escalier 

• Adapter la construction des canaux d'évacuation du fumier afin d'éviter les obstructions 

• Recourir à l'insémination artificielle au lieu d'un taureau suiveur 

• Remplacer l'ancien tracteur sans protection du conducteur par un nouveau tracteur 

avec cabine de protection & ceinture de sécurité 

 

T - Mesures techniques 

Si le danger ne peut pas être remplacé, il est possible de l'isoler techniquement. Comme pour 

la cage de protection autour du requin. Dans l'agriculture, cela peut être par exemple:  

• Monter/remplacer la protection de la prise de force 

• Monter les étriers de retenue pour les échelles 

• Installer un garde-corps près de la trappe à fourrage  

 

O - Mesures organisationnelles 

Lorsque les solutions techniques ne suffisent pas, il faut des règles claires. Le panneau sur la 

plage l'indique : La baignade est interdite ici. Sur l'exploitation, cela signifie:  

• Adapter les procédures 

• Adapter les préparations de travail 

• Préparer les outils nécessaires 

• Instruire et former les personnes 

• Régler la maintenance et l'entretien des équipements de travail, machines, installations 

et bâtiments 

• Bloquer les accès 
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P - Mesures relatives aux personnes 

Ce n'est qu'en tout dernier lieu que le casque, les lunettes de protection ou les gants entrent 

en jeu - comme l'armure du chevalier sur l'image. Ces mesures protègent individuellement, 

mais le danger demeure. 

Voici des exemples de mesures relatives aux personnes:  

• Porter des EPI (chaussures de sécurité, lunettes de protection, protège-ouïe, etc.) 

• Appliquer une protection solaire 

• Porter la ceinture de sécurité dans le tracteur 

• Manipuler des charges en respectant les principes ergonomiques 

 

Pourquoi dans cet ordre? 

L’expérience montre que l’élimination ou l’isolation des dangers à la source protège 

durablement l’ensemble des personnes (mesures de protection collectives). En revanche, les 

EPI et les comportements individuels ne sont efficaces que s’ils sont correctement et 

systématiquement portés et appliqués – ce qui, dans la pratique quotidienne, est souvent loin 

d’être le cas. 

 

Qu'est-ce que cela signifie pour votre exploitation? 

• Identifier et évaluer les dangers : Où se cachent les risques ? Utilisez pour cela les 

outils de votre solution de branche agriTOP - par exemple des listes de contrôle ou un 

audit de sécurité. 

• Appliquer le principe STOP : Qu'est-ce qui peut être remplacé, sécurisé techniquement 

ou réglé au niveau de l'organisation  

• N'utiliser les EPI que de manière ciblée, lorsqu'aucune meilleure solution n'est possible. 

• La sécurité des enfants est-elle aussi un thème dans votre entreprise ? Dans ce cas, 

mettez en place des mesures S et T dans la mesure du possible.  

• Impliquer et former les membres de la famille et les collaborateurs. 

 

Conclusion : la sécurité commence dans la tête 

Connaître et appliquer le principe STOP, c'est agir avec professionnalisme et faire en sorte que 

chacun rentre chez soi en toute sécurité. Abordez vos risques étape par étape - avec STOP. 
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